
Branninstruks for Jan Baalsruds plass  
 
Alle beboere på Jan Baalsruds plass skal gjøre seg kjent med denne branninstruksen og 
brannvernregler. 
Alle leiligheter har sentralisert brannvarslingsanlegg (røykindikator og alarm). Ved utløst brannalarm 
vil alarmen gå i alle leiligheter og fellesarealer. Varslingen er direkte koplet til brannvesenet som vil 
ha utrykning.  

 

Ved brann eller brannalarm 
 

VARSLE: 
- Brannalarmen er direkte koplet til brannvesenet som vil foreta utrykning 
- Utløs eventuelt manuell varsler  
- Bidra til å varsle beboere i alle leiligheter 

 

REDDE/EVAKUERE 
- Lukk vinduer og dører, ikke lås dører 
- Evakuer leiligheten umiddelbart ved å benytte korteste vei til oppmøteplass. Er 

rømningsveien røykfull, benytt alternativ rømningsvei 
- Bevegelseshemmede blir i leiligheten til evakueringshjelp kommer 

 

SLUKKE 
- Ved mindre branntilløp, forsøk å slukke brannen med tilgjengelig slukkeutstyr 
- Ta ingen sjanser 

 

OPPMØTEPLASS 
- Ved brannalarm er oppmøteplass for JBpl 2: Ved sykkelstativene utenfor Mega. Stedet er 

skiltet. 
- Ved brannalarm er oppmøteplass for JBpl 3: Ved gitterport ned mot Solgården 
- Ved brannalarm er oppmøteplass for JBpl 4-10_ Ved gitterport ned mot Kolbotnvannet 

 

GJØR DEG KJENT MED FØLGENDE 
- Nærmeste manuelle brannmelder 
- Pulverapparatenes plassering og virkemåte 
- Rømningsveier 
- Oppmøteplass ved evakuering 

 

BIDRA TIL SIKKERHETEN 
- Ved å kjenne til branninstruksen 
- Ved å holde rømningsveier frie (meld eventuelt fra til styret) 
- Ved å ha tilsyn med eget pulverapparat – det bør vendes hver tredje måned 
- Ved å forebygge falsk alarmutløsning;  

o benytt kjøkkenvifte ved matlaging,  
o lukk dør mellom entre og kjøkken under matlaging. 
o Installer komfyrvakt 
o Ikke luft damp fra dusj til entreen 
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